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Opposti che
si attraggono

rgentina, Vietnam e Laos: difficile tro-

vare, d’istinto, un filo conduttore che

possa legare insieme destinazioni cosi
diverse.
Da un lato ¢’¢é il Sud America, con il suo calore,
le sue tradizioni, i suoi contrasti e il suo legame
forte e inscindibile con gli immigrati italiani,
che in questa punta di mondo cosi lontana dalla
terra natia hanno cercato e, molto spesso, tro-
vato fortuna.
Dall’altro I Oriente delle spezie, dagli odori for-
ti che penetrano nelle narici, delle guerre dai ri-
cordi ancora toccanti che penetrano nelle menti
e nei cuori, della natura incontaminata ma non
pericolosa, affascinante nel suo esotismo che di-
venta a volte fuga dal proprio ambiente e a volte
ricerca della perfezione.
Difficile legare il calore intenso e secco del tan-
go, magari ballato in una balera di Buenos Ai-
res per la pura passione per la musica, con il
clima frescheggiante e umido di un bosco lungo
il Mekong; quasi impossibile abbinare i ghiacci
eterni del Perito Moreno alle pagode di Ho Chi
Min City, confrontare la dura Tierra del Fuego
alle quasi mistiche Cascate di Kuang Si.
Eppure nei due “Viaggi firmati Robintur”, che
proponiamo in questo numero di Occhi sul Mon-
do, un filo conduttore c’é ed ¢ quello che rappre-
senta la passione per un turismo consapevole e
colto, la dove quest’ultimo aggettivo non conno-
ta una situazione di privilegio, ma di appaga-
mento della voglia di cultura.
La dizione “firmati” potrebbe apparire suppo-
nente ma ha I’ambizione di segnalare le pecu-
liarita di una proposta turistica ad un pubblico
interessato alla lettura di un tour che contenga
i requisiti della sua acquisita maturita di viag-
glatore.
Visitare Buenos Aires o la Patagonia, ad esem-
pio, non deve servire per dire “sono stato in
Argentina” ma per aver la consapevolezza di
aver “vissuto intensamente qualche giorno in
Argentina”, cosi come entrando in una pagoda
vietnamita non basta ammirarne I’architettura
o0 scattare qualche foto ricordo ma ¢ utile ap-
profondire i motivi che hanno portato alla sua
edificazione e le vicende che ne hanno accompa-
gnato la storia nei secoli.
E per mantenere dei piacevoli ricordi di un viag-
gio e necessario tenere presente che molto spes-
50 le bellezze dei luoghi si ritrovano negli occhi
di chivi abita, nel colore dei fiumi e dei mari che
li toccano e nelle movenze degli animali che vi
si trovano.
Anche per questo e per I'importanza che hanno
le immagini abbinate alla conoscenza, propo-
niamo una versione grafica rinnovata di Occhi
sul Mondo, sperando di incontrare I’apprezza-
mento del lettore.

Magazine bimestrale di viaggi, a cura delle Agenzie Argonauta Viaggi del Gruppo Robintur. Redazione Gruppo Editoriale, via Piero della Francesca 2, 59100 Prato. Alvgn na “ta Vlaggl
Se desiderate ricevere il nostro magazine inviate una mail con i vostri dati al seguente indirizzo: occhisulmondo@robintur.it. Lo stesso contatto potra essere utilizzato per
inviarci proposte e suggerimenti. Agenzie del gruppo XM
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Cosa comprare
In Argentina |’offerta per chi ha la passione
per lo shopping ¢ infinita, a prescindere
dalla latitudine. Dal piti semplice souvenir
alle opere d’arte e di artigianato locale, dai
negozi di lusso di Buenos Aires ai laboratori
di falegnameria dei villaggi piu piccoli.
Particolarmente convenienti gli accessori in
pelle, i dolciumi, le bolas, usate dagli indi-
geni della Patagonia, e i gioielli con pietre
semi preziose come I’agata e il quarzo.

7
Valuta
La moneta ufficiale dell’ Argentina ¢ il Peso.
La nazione viene da un delicato momento
storico-economico e pochi anni fa ¢ stata
alla ribalta delle cronache per una crisi che
aveva colpito vari strati della popolazione.
Adesso al cambio il Peso vale circa 0,17
euro, il che significa che con 10 euro si
ottengono poco meno di 60 Pesos.
Gli uffici di cambio e le banche si trovano
in tutte le principali localita turistiche.

[ saport

Gran parte della cucina argentina, che ricor-
da per prodotti e sapori quella spagnola, ¢
basato sulla carne, che si trova in abbondan-
za nelle sconfinate pampas, grazie ai tanti
allevamenti di bovini.

Molto diffuso ed apprezzato € 1’asado, un
piatto di carne di mucca che viene cucinata
alla griglia, mentre la bevanda nazionale ¢
il mate, una sorta di insufo di erbe ed aromi
chiamato anche yerba.

La ricetta

Asado: Porzionare la carne in grossi tranci
e cospargerla con sale grosso. Inserire i
tranci in lunghi spiedi di metallo e farli ruo-
tare sulla brace, come su un girarrosto. Alla
vista di una crosta croccante, rimuovere lo
spiedo e tagliarne delle fette sottili. Servire.
A piacere cuocere sulla brace salsicce di
sangue e interiora. Accompagnare con ver-
dure fresche o grigliate o con la tipica salsa
argentina, il chimichurri.

Link utili

Per un viaggio consapevole ¢ necassario
conoscere storia, costumi, leggi e clima del
paese ospitato. Il web offre molto.

Per la storia www.argentina.it, portale con
informazioni in italiano

Per i costumi www.argentinaonline.it, che
consiglia anche gli itinerari

Per le leggi www.turismo.gov.ar, il sito
ufficiale del turismo argentino.

Per il clima www.ilmeteo.it

Libri consigliati

L’ Argentina ¢ terra di grande cultura ed arte
e quindi la scelta di un buon libro ¢ molto
vasta. Per affidarci agli scrittori locali ¢
particolare |’opera di E. Lucas Bridges, nato
a Ushuaia nel XIX secolo: “Ultimo confine
del mondo. Viaggio nella Terra del Fuoco”,
nel quale I’autore descrive questa parte di
Argentina affidandosi ad una storia che ha
come protagonista un uomo e una donna
nel 1871.

ph. Andrea Pistolesi

IL FASCINO DELLARGENTINA

Un’incredibile varieta di paesaggr, culture e tradizioni

ue settimane in Argentina
per conoscere la storia, la
cultura, le tradizioni e la

natura di un luogo che in anni or-
mai lontani ha accolto tanti italiani
in cerca di fortuna e che ora ¢ terra
di passioni forti, di paesaggi incon-
taminati e di colori unici.

A gennaio, quando in Italia regna
I’inverno, I’ Argentina si presenta in
tutto il suo calore, anche se la par-
ticolare forma allungata di questa
nazione rende il clima una variabile
piacevole a seconda della latitudine.
11 tour proposto da Argonauta Viag-
gi prevede la partenza con volo di
linea da Roma a Puerto Iguazi via
Buenos Aires.

Una volta presa confidenza con
il fuso orario e smaltite le fatiche
del viaggio da un capo all’altro
dell’emisfero, inizia la visita a Puer-
to Iguazu e al suo Parco Nazionale,
dove si trovano le famose cascate,
Patrimonio dell’Umanita dal 1986.
11 punto d’incontro tra i due fiumi
del parco (I'Iguassu e il Parana) ¢
anche I’intersezione di tre confini di
stato: Brasile, Argentina e Paraguay.
Dalla natura alla metropoli con lo
spostamento a Buenos Aires, visita-
ta con una guida locale in pullman,
con destinazione Plaza de Mayo
con la famosa “Casa Rosada”, il
Palazzo del Governo; la Cattedra-
le Metropolitana ed il Palazzo del
Comune, la parte vecchia di Bue-
nos Aires con San Telmo, il quar-
tiere piu antico e caratterizzato da
edifici in stile coloniale; La Boca,
suggestivo quartiere con il “camini-
to”, la celebre via-museo con i va-
riopinti edifici in legno. Ma ci sara
spazio anche per il Teatro Colon, il
Palazzo del Congresso, il quartiere
di Recoleta, che ospita il cimitero
monumentale, dove riposa, tra gli
altri, Evita Peron. Per il rientro si
attraversa Palermo, ovvero uno de-
gli spazi verdi piul grandi della citta.
Dalla capitale si passa alla Patagonia
e alla Penisola di Valdes, costituita

da grandi estensioni di terreno ari-
do pianeggiante, costellato qua e 1a
da qualche lago salato. La Penisola
di Valdes ¢ una delle pitt importanti
riserve di fauna marina e avicola del
mondo, habitat ideale, sulla costa,
per il leone marino sudamericano,
I’elefante marino e la foca sudame-
ricana. L’interno ¢ invece abitato da
volpi grigie, nandll, guanachi, maras
e da una grande varieta di uccelli.
Ancora tanta natura con la riser-
va naturale di Punta Tombo, dove
vive la pill vasta colonia di pingui-
ni di Magellano del Sud America
continentale. Base di spostamento
Trelew, cittadina di origini gallesi,
con sosta sulla strada a Gaiman,
che ha case da t¢ in stile britannico.
Da questa “enclave” gallese, dopo
la prima intersa settimana di tour,
¢ prevista la partenza per Ushuaia e
il Parco Nazionale Terra del Fuoco,
separato dal continente tramite lo
stretto di Magellano. L’arcipelago,
diviso tra Argentina e Cile, ¢ com-
posto da una grande isola, 1'Isla
Grande de Tierra del Fuego e da
molte altre isole piu piccole, nella
maggior parte dei casi disabitate. La
parte aperta al pubblico & tuttavia
rappresentata dai 200 ettari di terri-
torio situato lungo il confine meri-
dionale del parco, che sara visitato
anche con una navigazione sulle
acque grigio metalliche del Canale
di Beagle fino a raggiungere il faro
Les Eclaireurs, chiamato Faro del
Fin del Mundo, posto all’ingresso
della Bahia Ushuaia.

Dopo una mattina a disposizione
per attivita facoltative, per shopping
o per visitare liberamente Ushuaia,
da cui passarono grandi esploratori,
come Magellano, Fitz Roy e Charles
Darwin e fino agli anni Quaranta co-
lonia penale per criminali pericolosi
e prigionieri politici, il nono giorno
prosegue con il volo per El Cala-
fate, base per le escursioni al Lago
Argentino ed all’Estancia Cristina,
situati all’interno del Parco Nazio-

nale Los Glaciares. Con il pullman

si raggiunge Puerto Banderas per

imbarco sull’Upsala Explorer, con
cui si naviga sul Lago Argentino,
attraverso i canali di Los Tempanos,
Cristina e Brazo Norte. Dopo due
ore di navigazione, durante le qua-
li si potranno osservare gli iceberg
galleggianti disseminati sul lago, si
raggiunge I’Estancia Cristina fat-
toria gestita da una famiglia ingle-
se che, negli anni Venti del secolo
scorso, si stabili in questa regione
inospitale per allevare pecore.

Poi, con veicoli 4x4 ¢ previsto lo
spostamento al punto panoramico
da cui si gode di un’impareggiabile
vista dall’alto dell’Upsala, il ghiac-
ciaio pili visitato della regione insie-
me al Perito Moreno.

1l ghiacciaio termina con due lingue,
lunghe circa 4 km ciascuna e I’altez-
za del suo fronte ¢ di circa 60 metri
sopra il livello del Lago Argentino.

Il giorno seguente la ribalta toc-
ca ancora al Parco Nazionale Los
Glaciares, stavolta per ammirare il
ghiacciaio Perito Moreno, terza ri-
serva al mondo di acqua dolce e cuo-
re del settore meridionale del Parco,
nonche¢ Patrimonio dell’Umanita
dall’Unesco II Perito Moreno ha un
fronte di 5 km di larghezza e 30 di
lunghezza ed avanza fino a due me-
tri al giorno, formando una diga na-

turale e, di conseguenza, il “ponte di
ghiaccio”, altra attrattiva turistica. Il
tour volge al termine ma c’¢ spazio
per la visita di El Calafate e il ritor-
no a Buenos Aires, dove non potra
mancare la cena in un ristoramte ti-
pico con spettacolo di tango.

In programma, prima del rientro in
Italia, anche la visita a Tigre, sul
delta del fiume Paran4, citta che
deve il proprio nome alle tigri
cacciate nella regione anticamen-
te.

Dopo lo shopping e la visita li-
bera della citta ¢ previsto il tra-
sferimento all’aeroporto per il
viaggio di ritorno a Roma.
Questo tour proposto da Argo-
nauta Viaggi, di 15 giorni/12
notti, prevede i voli di linea da
Roma e i voli interni in Argenti-
na, gli alberghi di 4 stelle (eccet-
to a Ushuaia 3 stelle), la pensione
completa (eccetto 4 pasti), le vi-
site guidate e I’accompagnatore
dall’Italia. La data di partenza
prevista ¢ il 17 gennaio 2012 e
la quota di partecipazione ¢ di
Euro 3.895.
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VIETNAM & LAOS

Un viaggio suggestivo e indimenticabile. Da vivere intensamente

on molto tempo fa, anche se ormai sembrano passati se-
N coli, le terre di Vietnam e Laos sono state attraversate da
conflitti crudeli. Adesso sono uno scrigno di tesori culturali
e naturali con pochi uguali al mondo, tutti compresi nel tour propo-
sto da Argonauta Viaggi dall’8 al 21 febbraio. Base di partenza ¢ Ho
Chi Min City, la Saigon “francese”, con tappe obbligate al mercato
di Cho Lon e a Thien Hau, la pilu antica pagoda cinese della citta.
Dopo i primi giorni a Ho Chi Min City, con escursioni a Cu Chi,
dove i vietnamiti costruirono una cittadella sotterranea fin dai tempi
della guerra contro i francesi, nel delta del Mekong e al mercato gal-
leggiante di Cai Be, il programma prevede lo spostamento a Hue,
la citta imperiale, dove gli imperatori Nguyen fecero edificare nel
1802 la grandiosa Cittadella con la Citta Proibita e dove si trova-
no anche il mausoleo dell’imperatore Tu Duc e la pagoda Thien
Mu. Si prosegue quindi per Hoi An attraverso la famosa strada del
“passo fra le nuvole”. Questa citta, posta sulle rive del fiume Thu
Bon, ¢ inserita dall’Unesco fra i World Heritage Sites per il suo
patrimonio artistico. A meta tour ¢ previsto il trasferimento ad Ha
Noi, in riva al Song Hong (Fiume Rosso), dove potranno essere
visitati il mausoleo di Ho Chi Minh, inaugurato nel 1975 per ricor-
dare Bac Ho, fondatore della Repubblica Socialista del Vietnam, il
Tempio della Letteratura consacrato a

Confucio e il lago Hoan Kiem.
Su una caratteristica giunca viene
invece attraversata la Baia di Ha-

long con le sue 3.000 isole. E poi ancora tutta la tradizione orien-
tale nelle visite a Luang Prabang, antica capitale reale con oltre
trenta monasteri, la natura incontaminata nella risalita in motobar-
ca del Mekong e nelle sacre grotte di Pak Ou e un po’ di avventura
nelle imponenti cascate di Kuang Si, con la possibilita di scalare la
montagna fino alla vetta della cascata lungo un suggestivo percor-
so di trekking. All’alba del 12’ giorno chi vuole potra assistere alla
questua di Luang Prabang: ogni mattina 250 monaci, con a capo
I’ottantaduenne Khamjan, fanno il giro di tutta la citta per ricevere
offerte di cibo dai fedeli. Il tour termina a Vientiane con il That
Luang, il luogo piu sacro di tutto il Laos, ovvero un grandioso stu-
pa che si dice contenga una reliquia del Buddha che la tradizione
vuole sia stata portata qui nel III secolo avanti Cristo. Nella stessa
citta sara possibile vedere anche il Patuxai, I’ Arco della Vittoria
che commemora I’Indipendenza, il chiostro dell’antico Vat Si Sa-
ket che accoglie piu di duemila immagini del Buddha, il Vat Si-
muang, il tempio pill popolare e venerato a Vientiane, considerato
il guardiano degli spiriti della citta e il Talat Sao Morning Market
dove si potra trovare ogni tipo di souvenir.

Questo tour proposto da Argonauta Viaggi, di 14 giorni/11 notti,
prevede i voli di linea da Milano, i voli interni in Vietnam e Laos,
gli alberghi di 1* categoria, la pensione completa con bevande, le
visite guidate e 1’accompagnatore dall’Italia. La data di partenza
prevista ¢ 1’8 febbraio 2012 e la quota di partecipazione ¢ di Euro
2.790.

N
Cosa comprare

Intanto una cosa da evitare facendo
shopping nel Vietnam e Laos, ovvero le
bibite dei venditori ambulanti: bere solo

da bottiglie ben sigillate. Per il resto si puo
dare sfogo alla fantasia: artigianato tipico
in legno e bambu, abbigliamento in cotone
leggero o seta, cappelli o qualsiasi altro og-
getto in vendita tanto nei mercati piu grandi
quanto in quelli piu isolati e di nicchia nei
paesi lungo i fiumi.

~ ;
Saport

Nella cucina vietnamita vengono usate
molto le salse (di pesce e di soia), le erbe
aromatiche, il riso, la frutta e la verdura. La
vicinanza con altre nazioni, come il Laos,
ha creato tre correnti gastronomiche: la cu-
cina del nord, piu tradizionale (Pho e Bahn
Cuon), quella del Sud, collegata a quella
cinese e francese, e quella centrale che si
basa su piccoli piatti ed € piu piccante delle
altre due.

Link utili

Il sito ufficiale del Governo vietnamita per
il turismo € www.vietnamtourism.gov.vn,
consultabile anche nelle versioni in francese
e in inglese.

La censura sul traffico web potrebbe pero
rendere di non facile accesso la consultazio-
ne di alcuni portali.

Per scoprire on-line il Laos ¢ invece interes-
sante il sito www.viaggilaos.it, con cartina e
forum a disposizione dei cyber-viaggiatori.

TUTTO SUL CAPODANNO

Le offerte speciali di Argonauta Viagg

SICILIA ORIENTALE

Siracusa, Catania, Etna e Taormina
4 giorni/3 notti - Pullman da/per
I’aeroporto - Volo di linea da Pisa - Hotel
4 stelle -Pensione completa con bevande
(eccetto un pasto) - Visite guidate - Cenone
e veglione incluso

Partenza 30/12/2011

€ 670
SICILIA OCCIDENTALE

Marsala, Erice, Via Del Sale, Mazara
e Monreale

4 giorni/3 notti - Pullman da/per
I’aeroporto - Volo di linea da Pisa - Hotel
3 stelle - Pensione completa con bevande
(eccetto un pasto) - Visite guidate - Cenone
e veglione incluso
Partenza 30/12/2011

€ 640

PALERMO

Stile libero
3 giorni/2 notti - Pullman da/per
I’aeroporto - Volo di linea da Pisa
-Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto -
Hotel 4 stelle — Pernottamento e prima
colazione
Partenza 30/12/2011
€ 290

BASILICATA COAST TO COAST
4 giorni/3 notti - Pullman G.T. - Hotel 4
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011

€ 465

CALABRIA
5 giorni/4 notti - Pullman G.T. - Hotel 4
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 29/12/2011
€ 525

CILENTO
4 giorni/3 notti - Pullman G.T. - Hotel 4
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011
€ 475

BENEVENTO,
Cuore di Campania
4 giorni/3 notti - Pullman G.T. - Hotel 4
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011
€ 490

COSTIERA AMALFITANA
4 giorni/3 notti - Pullman G.T. - Hotel 3
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011
€ 495

ISCHIA
Hotel 3 - 4 stelle - Pullman G.T. - Pensione
completa con bevande - Cenone e veglione
incluso - Traghetto da Napoli

Partenza

29/12/2011 (5 giorni) da € 480
29/12/2011 (9 giorni) da € 635
02/01/2012 (5 giorni) da € 330

IN CIOCIARIA
3 giorni/2 notti - Pullman G.T. - Hotel 4
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011
€ 420

CIRCEO
3 giorni/2 notti - Pullman G.T. - Hotel 3
stelle - Pensione completa con bevande -
Cenone e veglione incluso - Visite guidate
Partenza 30/12/2011
€ 395

ROVANIEMI
6 giorni/S notti - Pullman da/per I’aeroporto
- Volo speciale da Milano Malpensa - Hotel
3 stelle sup. - Trattamento da programma -
Visite guidate

Partenza 28/12/2011

€ 2.620

IN LAPPONIA

Kemi e Rovaniemi
5 giorni/4 notti - Pullman da/per
I’aeroporto - Volo di linea da Milano
Malpensa - Hotel 4 stelle - Trattamento da
programma - Visite guidate
Partenza

29/12/2011
€ 2.495
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ALTRI OCCHI SUL MONDO

Tra i tanti modi di viaggiare e di scoprire nuovi orvizzonti ci sono anche gli “itinerari” proposti dai nostri partner, con i quali abbiamo stretto un rapporto di collaborazione
che collega Occhi sul Mondo a importanti realta sociali e culturali del territorio. Un unico filo conduttore che lega la conoscenza al teatro e alla lettura.
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Informazioni, consulenza e prenotazioni
www.argonautaviaggi.it

SEDE FIRENZE FILIALE SCANDICCI (FI)

TEL. 055.2342777 WILLIS TRAVEL

TEL. 055.2591744
FILIALE RIFREDI (Fl)

TEL. 055.475585
FILIALE EMPOLI (FI)
FILIALE GAVINANA (FI) TEL. 0571.83402
TEL. 055.6800452
FILIALE SESTO F.NO (FI) - ARCIPELAGO AL e i
TEL. 055.444842 TEL. 050.779240
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Le offerte pubblicate nel presente opuscolo sono a carattere promozionale. Per tutto cio che riguarda le quota di partecipazione, I’elenco dei servizi esclusi/inclusi nelle quote, gli aeroporti, gli AI- g 0 nauta VI ag gl
orari di partenza, le spese di agenzia, le quote di iscrizione, le tasse aeroportuali, i supplementi e le riduzioni, le condizioni generali di contratto di vendita dei pacchetti turistici e I'organizza-

zione tecnica faranno fede esclusivamente i programmi dettagliati disponibili nelle agenzie di viaggio. I prezzi si intendono per persona, per camera doppia e per partenze di gruppo. Offerte HGBIHTUR
valide fino ad esaurimento dei posti. Agenzie del gruppo W ———tt ot




